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Kreis offenes Turnier der Jugend U 11/14 am 23./24. Januar 2010 in Leverkusen 
 

1. Platz  
Christian Gebel (-34 kg)   4 gewonnene Kämpfe  Pkte: 13  
2. Platz  
Jonathan Japes (-38,4 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Philip Knackstedt (-27,6 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 7 
Jessica Feiser (-57 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 3  
3. Platz  
Benedikt Naebers (-29,9 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 3 
Monique Scheidtweiler (-24 kg) 0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2  
Jan Müller (-34 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 8  
David Zaar (-46 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 6 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Jens Funkenhaus -50 kg, 1 P.; René Schmitz -43 kg, 5 P.; David Gebel -34 kg, 1 P.;  
Jacqueline Scheidtweiler -30 kg, 1 P. 
 
Kreis Einzel Meisterschaften der Jugend U 17 am 23. Januar 2010 in Leverkusen 
 

1. Platz und Kreismeister 
Maja Steinmetz (-40 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 13 
2. Platz  
Jacqueline Schmitz (-63 kg)  3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 15  
 

Weitere Teilnehmer:  
Pishdad Modaressi -46 kg, 2 P. 
 
 
Bezirks Einzel Meisterschaften der Jugend U 17 am 30. Januar 2010 in Haaren 
 

2. Platz  
Jacqueline Schmitz (-63 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 20  
Maja Steinmetz (-40 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 8 
 

 
Bezirks offenes Turnier der Jugend U 14 am 31. Januar 2010 in Haaren 
 

1. Platz  
Jessica Feiser (-57 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 16  
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Christian Gebel -34 kg, 8 P.; Jan Müller -34 kg, 5 P.; René Schmitz -40 kg, 5 P.; David Zaar -46 kg, 2 P.;  
David Gebel -37 kg, 2 P.;  
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1. Nachwuchsturnier im Tae-Kwon-Do Pomse  am 06. Februar 2010 in Wuppertal 
 

1. Platz  
Chiara Kärber     Pkte: 20  
Bernd Schwier     Pkte: 20  
 
Weitere Teilnehmer:  
Thomas Hartinger, 4 P. 
 
 
Internationales Turnier  Männer U 20 am 06. Februar 2010 in Valencia 
 

3. Platz  
Marlon Hütten (-66 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 104  
 
 
Westdeutsche Einzelmeisterschaften der Jugend U 17 am 13. Februar 2010 in Holzwickede 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Jacqueline Schmitz -63 kg, 32 P.; Maja Steinmetz -40 kg, 8 P. 
 
 
Internationales Turnier  Männer U 20 am 20. Februar 2010 in Valencia 
 

5. Platz  
Marlon Hütten (-66 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 69  
 
 
Veteranenturnier  Männer am 27. Februar 2010 in Bochum 
 

2. Platz  
Thomas Lorenz (-90 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 30  
 
 
 
Landes Einzel Meisterschaften Ju-Jutsu Fighting am 06. März 2010 in Menden 
 

1. Platz und Landesmeister 
Joshua Mbah (-49 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 76 
Ira Treske (-70 kg)    2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 64 
Michael Wernicke (-62 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 64 
 

Weitere Teilnehmer:  
Stefanie Magnus -57 kg, 8 P. 
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Bezirks offenes Turnier der Jugend U 14 am 07. März 2010 in Jülich 
 

1. Platz  
Jessica Feiser (-63 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 13 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Christian Gebel -34 kg, 2 P.;  René Schmitz -40 kg, 15 P; David Zaar -46 kg, 2 P.;  David Gebel -37 kg, 2 P.;  
 
 
 
 
Rheinland Open der Jugend U 14/17/Männer/Frauen am 13./14. März 2010 in Mönchengladbach 
 

3. Platz  
Laura Bell (-78 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 5 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Christian Gebel -34 kg, 8 P.;  René Schmitz -40 kg, 5 P; David Zaar -46 kg, 6 P.;  David Gebel -34 kg, 5 P.; 
Michael Wernicke -60 kg, 2 P.; Christian Wernicke -73 kg, 5 P.; Maja Steinmetz -44 kg, 2 P.;  
Jacqueline Schmitz -63 kg, 5 P. 
 
 
 
4. offene Hürther Stadtmeisterschaften Ju-Jutsu Fighting am 20. März 2010 in Hürth 
 

1. Platz  
Sebastian Ulrich (-33,5kg)  3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 38  
Joshua Mbah (-48,5 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32  
Stefanie Magnus (-57 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32 
Michael Wernicke (-62 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32 
2. Platz  
Fabian Schmitz (-31,5 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 24  
Timo Glüge (-77 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 24  
Jan Funkenhaus (-60 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 18  
Thomas Stönner (-85 kg)  0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 12  
3. Platz  
Kim Feill (-33,5 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 14  
Magdalena Schmitz (-33,5 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 14  
 
Weitere Teilnehmer:  
Aljoscha Weigand -77 kg, 4 P. 
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Kreis offenes Turnier der Jugend U 11/14/17 am 20./21. März 2010 in Frechen 
 

1. Platz  
Philip Knackstedt (-27,2 kg)  3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 11 
Jonathan Japes (-41,1 kg)  3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 11 
Maurice Pauli (-28,1 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 11 
Nils Junker (-28,8 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 7 
René Schmitz (-40 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 11 
2. Platz  
Monique Scheidtweiler (-24 kg) 2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 7  
Julian Schöne (-43 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 5 
Jacqueline Schmitz (-63 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 5 
3. Platz  
Jens Funkenhaus (-46 kg)  3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 8 
Benedikt Naebers (-29,7 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Maja Steinmetz (-44 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Elena Heyl (-63 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Yassin Salah (-27,2 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2 
Filip-Steffen Maybusch (- kg)  0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2 
Fabian Michel (-25,2 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2 
 

Weitere Teilnehmer:  
David Gebel -37 kg, 3 P.; Christian Gebel -34 kg, 3 P.;  Ricardo Cortes -37 kg, 1 P.;  
Julian Königsfeld -37 kg, 1 P.; David Zaar -46 kg, 3 P.; Jacqueline Scheidtweiler -30 kg, 1 P.;  
Sophia Michels -63 kg, 3 P.;  
 
Landes offenes Turnier der Jugend U 14 am 17. April 2010 in Essen 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
René Schmitz -40 kg, 22 P. 
 
 
Deutsche Einzel Meisterschaften der Veteranen am 17. April 2010 in Heilbronn 
 

2. Platz  
Markus Kretschmer (-73 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 96  
 

Weitere Teilnehmer:  
Fadil Hazirovicz +100 kg, 48P. 
 
 
Internationales Turnier Paris open Ju-Jutsu Fighting am 18. April 2010 in Paris 
 

3. Platz 
Ira Treske (-70 kg)    2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 80 
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Bezirks offenes Turnier der Jugend U 17 am 02. Mai 2010 in Gummersbach 
 

1. Platz  
Jacqueline Schmitz (-63 kg)  4 gewonnene Kämpfe  Pkte: 22  
 
 
Westdeutsche Einzel Meisterschaften Ju-Jutsu Fighting am 08./09. Mai 2010 in Gelsenkirchen 
 

3. Platz 
Stefanie Magnus (-57 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 28 
4. Platz 
Michael Wernicke (-62 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 24 
 
 
Rheinland Kyu Cup der Jugend U 14 am 16. Mai 2010 in Setterich 
 

1. Platz  
Jessica Feiser (-63 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 13 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Jens Funkenhaus -46 kg, 2 P.; René Schmitz -43 kg, 8 P.; David Gebel -34 kg, 2 P.; 
Christian Gebel -34 kg, 5 P.; David Zaar -46 kg, 8 P.; 
 
 
Kreis offenes Turnier der Jugend U 11/17 am 29./30. Mai 2010 in Worringen 
 

1. Platz  
Monique Scheidtweiler (-24 kg) 1 gewonnener Kampf  Pkte: 7 
Jacqueline Schmitz (-70 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 7 
2. Platz  
Nils Junker (-29,5 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 6 
3. Platz  
Philip Knackstedt (-27,9 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Yassin Salah (-27,2 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 4 
Filip Maybusch (-37,2 kg)  0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2  
Maja Steinmetz (-44 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2 
 
Weitere Teilnehmer:  
Pishdad Modaressi -46 kg, 1 P. 
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Kreis Einzel Meisterschaften der Jugend U 14 am 30. Mai 2010 in Worringen 
 

2. Platz  
René Schmitz (-40 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 12 
Julian Schöne (-43 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 12  
Jessica Feiser (-63 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 6 
 

Weitere Teilnehmer:  
Christian Gebel  -34 kg, 9 P; David Gebel -34 kg, 5 P.; Julian Königsfeld, -40 kg, 2 P.;  
Jacqueline Scheidtweiler -30 kg, 3 P. 
 
 
2. Nachwuchsturnier im Tae-Kwon-Do Pomse  am 05. Juni 2010 in Alsdorf 
 

1. Platz  
Bernd Schwier     Pkte: 20  
2. Platz  
Thomas Hartinger    Pkte: 12 
2. Platz  
Uta Dederichs     Pkte: 8 
 
Sandra Kärber, 6 P.; Valeria Rizzo, 6 P.; Chiara Kärber, 6 p.; Cay Philip Kärber, 4 P. 
 
 
Bezirks offenes Turnier der Jugend U 11 am 13 Juni 2010 in Swisttal 
 

3. Platz  
Jonathan Japes (-40 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 7 
Monique Scheidtweiler (-24 kg) 0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 4 
 
Weitere Teilnehmer:  
Benedict Naebers -29 kg, 5 P.; Maurice Pauli -31 kg, 2 P. 
 
 
Bezirks Einzel Meisterschaften der Jugend U 14 am 13 Juni 2010 in Swisttal 
 

3. Platz  
René Schmitz (-40 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 20 
Jessica Feiser (-63 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 20 
 

Weitere Teilnehmer:  
Julian Schöne  -43 kg, 4 P. 
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Westdeutsche Einzel Meisterschaften der Jugend U 14 am 19./20. Juni 2010 in Duisburg 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
René Schmitz -40 kg, 20 P.; Jessica Feiser  -63 kg, 8 P. 
 
 
 
Deutsche Einzel Meisterschaften Ju-Jutsu Fighting am 19./20. Juni 2010 in Bad Staffelstein 
 

7. Platz 
Michael Wernicke (-62 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 44 
Stefanie Magnus (-57 kg)  1 gewonnener Kampf  Pkte: 44 
 
Weitere Teilnehmer:  
Ira Treske -70 kg, 16 P. 
 
 
Nachwuchsturnier Ju-Jutsu Fighting am 04. Juli 2010 in Gelsenkirchen 
 

1. Platz  
Joshua Mbah (-46,2 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 38  
Nico Schmitz (-55,8 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32 
Michael Wernicke (-62 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32 
2. Platz  
Sebastian Ulrich (-36,6 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 24  
3. Platz  
Jan Funkenhaus (-60 kg)  0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 8  
 
Weitere Teilnehmer:  
Kim Feill -37,6 kg, 4 P.; Magdalena Schmitz -37,6 kg, 4 P. 

 
 
internationale Bonn open Frauen/Männer U 19 am 11./12. September 2010 in Bonn 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Jacqueline  Schmitz -63 kg, 16 P.; Marlon Hütten -73 kg, 68 P. 
 
 
Jahrgangsmeisterschaften U 12 am 19. September 2010 in Eschweiler 
 

3. Platz  
Monique Scheidtweiler (-28 kg) 1 gewonnener Kampf  Pkte: 14 
 
Weitere Teilnehmer:  
Philip Knackstedt -29 kg, 10 P. 
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German open Ju-Jutsu Fighting am 02./03. Oktober 2010 in Hanau 
 

5. Platz 
Ira Treske (-70 kg)    4 gewonnene Kämpfe  Pkte: 76 
 
 
Landessichtungsturnier Jugend U 16/13 am 09./10. Oktober 2010 in Duisburg 
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Maja Steinmetz -44 kg, 10 P.; René  Schmitz -43 kg, 10 P. 
 
 
Landesmeisterschaften im Tae-Kwon-Do Pomse  am 02. Oktober 2010 in Gummersbach 
 

3. Platz  
Bernd Schwier     Pkte: 28 
Thomas Hartinger    Pkte: 28 
 
 
Vollkontaktturnier im Tae-Kwon-Do am 03. Oktober 2010 in Bottrop 
 

1. Platz  
Pishdaad Modaressi (-56 kg)   1 gewonnener Kampf  Pkte: 26 
2. Platz  
David Schott (-70 kg)     0 gewonnene Kämpfe Pkte: 12 
 
 
Kreis Einzel Meisterschaften der Jugend U 11 am 06. November 2010 in Frechen 
 

2. Platz  
Jonathan Japes (-46 kg)   3 gewonnene Kämpfe  Pkte: 13 
3. Platz  
Monique Scheidtweiler (-24 kg) 0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 4  
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Tristan Rousseau 1 P.; Clemens Wolff 1 P.; Manuel Ascani 1 P.; Niklas Redlich 5 P.;  Nils Junker 1 P. 
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Kreis offenes Turnier der Jugend U 14 am 06. November 2010 in Frechen 
 

2. Platz  
Jessica Feiser (-63 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 3  
3. Platz  
Christian Gebel (-34 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 6  
Jacqueline Scheidtweiler (-32 kg) 0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 2  
 
 

Weitere Teilnehmer:  
Ricardo Cortes 1 P.; David Zaar 1 P.;  Alexander Cherkasov 1 P.;  David Kaboczyk 1 P:;  
Julian Königsfeld 1 P.; David Gebel 3 P. 
 
Formenwettkampf im Tae-Kwon-Do Pomse  am 20. November 2010 in Hamm 
 

Weitere Teilnehmer:  
Chiara Kärber, 16 P. 

 
 
Vollkontaktturnier im Tae-Kwon-Do am 21. November 2010 in Aachen 
 

1. Platz  
David Schott (-70 kg)     1 gewonnener Kampfe Pkte: 13 
2. Platz  
Pishdaad Modaressi (-49 kg)   0 gewonnene Kämpfe  Pkte: 9 
 
 
Nachwuchsturnier Ju-Jutsu Fighting am 21. November 2010 in Paderborn 
 

1. Platz  
Joshua Mbah (-45,5 kg)   2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 32  
3. Platz  
Sebastian Ulrich (-44 kg)  2 gewonnene Kämpfe  Pkte: 20  
 
Weitere Teilnehmer:  
Kim Feill -44 kg, 4 P.; Magdalena Schmitz -44 kg, 12 P. 

 
 
Bezirks Einzel Meisterschaften der Jugend U 11 am 28. November 2010 in Köln 

 
 

Weitere Teilnehmer:  
Jonathan Japes -46 kg, 16 P.; Monique Scheidtweiler -24 kg, 4 P. 
 


